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艺 术 经 历

毛伟臣

2004 年——2010 年，广东舞蹈学校，中国舞专业，中专

2010 年——2014 年，中央民族大学，舞蹈学专业，本科

2016 年——2019 年，西北民族大学，舞蹈表演专业，硕士研究生

1. 2017 年主持中央高校科研创新项目《舞蹈专业学生柔韧度训练器械的发明与应用》

2. 2018 年发表论文《柔韧度训练对舞蹈专业学生的重要性》

3. 2018 年参与国家艺术基金《西部地区恩施土家族民间舞蹈艺术人才培养项目》

4. 2018 年参与中央高校科研项目《道真自治县傩文化来源研究》

5. 2019 年《广东连南瑶族长鼓舞的现状调查与研究》

6. 2021 年发表论文《鄂西林海下的文化——恩施板凳龙》

7. 2021 年发表论文《浅谈古今时代背景下扎染工艺的传承与发展》

8. 2022 年发表论文《浅谈美育与大学生思想政治教育的融合》

9. 2022 年发表论文《高校舞蹈开放课程与信息化教学改革对策研究》

10. 2022 年参与国家民委项目《铸牢中华民族共同体意识语境下武陵地区民族舞蹈教学的融

合创新研究》

1. 参与由中央民族歌舞团、湖北省民宗委、湖北民族大学联合制作的大型原创民族歌舞剧《老

兵》排练。

2. 多次参加湖北卫视、恩施州电视台节目录制。

3. 2019 年参加 BDA 年度舞蹈论坛活动。

4. 2019 年参加央视《科技盛典》录制

5. 2022 年参加央视《五四青年节特别活动》录制

邮箱地址：652212261@qq.com

教 育 背 景

毛伟臣，男，汉族，中共党员 ，1992 年出生，河南平顶山人，湖北民族大学音乐舞蹈学院

实验教学与创新实践中心副主任，舞蹈教师，助教，硕士研究生。

学 生 获 奖 情 况

1. 2020 年指导作品获“湖北省大学生艺术节”二等奖（省部级）

2. 2020 年指导大学生创新创业《摩尼镇扎染蜡染工艺创业计划》（国家级）

3. 2021 年指导团队获“宜昌人福杯”首届宜荆荆恩大学生创新创业比赛恩施赛区第二名。

4. 2021 年指导团队获第七届中国国际“互联网＋”大学生创新创业比赛省级铜奖、校级金

奖。

5. 2021 年指导团队获湖北民族大学暑期社会实践优秀成果、优秀团队、优秀工作者。



6. 2022 年指导团队获第二届宜荆荆恩大学生创新创业比赛恩施赛区金奖。

7. 2022 年指导团队获第八届中国国际“互联网＋”大学生创新创业比赛校级金奖。

8. 2022 年指导作品获湖北省“金凤奖”二等奖（省部级）

9. 2022 年指导大学生创新创业《“楚韵腔 施南调”——恩施南剧中舞蹈语汇探析及

再创价值研究》（国家级）

10. 2022 年指导团队获湖北省“挑战杯”大学生创新创业计划竞赛省级铜奖、校级金奖。


